
 
 
 
 
    
 
 

 
主 催  公益社団法人 全国老人福祉施設協議会 

 
開催形式 オンデマンド動画配信 

・ お申込者の方には申込後５営業日以内を目処に、郵送にて請求書をお送りいたします。 
・ 配信予定日以降、受講費のご入金が確認できた方から研修動画視聴のための URL を

申込時にご登録いただいたメールアドレス宛にご連絡いたします。 

 

 申込期間 令和４年 10月 11日（火）～令和 5年 1月 6日（金） 予定

 
配信期間 令和４年 10月 18日（火）～令和 5年 1月 18日（水） 予定

 
受講費 会 員：３,０００円 / 非会員：６,０００円 

  ※本研修は１申込に対し、同一施設・事業所内の職員皆さまでご視聴いただける研修です。 

 
受講対象 高齢者福祉施設の施設長、職員等 

 
申込方法  

全国老施協ホームページ（https://www.roushikyo.or.jp/）の 

「募集・申込」⇒「研修・動画・資料等の申込」にアクセスいただき、お申し込みください。 
（※全国老施協会員の方は、必ず会員ログインのうえご購入ください） 

  

※申込内容の変更や参加取消を行いたい場合は、【９】問い合わせ先までご連絡ください。 
※配信開始日以降の受講費のご返金は原則として対応いたしかねます。 
※配信開始日の前日までに申込み取消のご連絡を頂いた場合、受講費のお振込は必要ありません。 
※お申込により知り得た個人情報（氏名、住所、連絡先等）については、個人情報保護法に基づき、
研修運営業務（参加者の管理、参加者への連絡、請求書の送付等）以外には使用しません。 

  
                             
                            こちらの QR コードからも 
                             お申込みいただけます⇒ 
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―開催趣旨― 
 高齢者は、年齢を重ねるごとに口腔内の働きがだんだんと弱くなってまいきます。特に口腔内の働きの減少

により発症する疾患の中でも、誤嚥性肺炎は介護施設においても利用者の命に係ってくる重大な疾患の一つで

す。しかし、正しい口腔ケアの方法を実践することによって利用者の命を守れることがあります。 

本研修は「誤嚥性肺炎ゼロプロジェクト」をテーマに、介護現場における口腔ケアの重要性とより効果的な

ケアの方法について学ぶことができます。正しい口腔ケアを実践することで、高齢者の生活の質を向上させて

いくことを目的としています。 



 プログラム 
 

 
問い合わせ先 

 公益社団法人全国老人福祉施設協議会（担当：淺沼・大和田・荒川） 
〒102-0093 東京都千代田区平河町 2-7-1 塩崎ビル 7Ｆ 
TEL：03-5211-7700  FAX：03-5211-7705  E-mail: js.kenshu@roushikyo.or.jp 

 

時間 内容 

約 2 時間 10 分 

 

① 介護現場の誤嚥性肺炎と口腔ケア 

１：介護現場の誤嚥性肺炎の入院日数の現状と入院が与える影響 

２：ゼロプロ式口腔ケアによる誤嚥性肺炎の減少の効果 

３：口腔ケアと食事、低栄養の関連 

４：誤嚥性肺炎の発生メカニズム 

５：口腔ケアと看取りの関連 

 

② ゼロプロ式週 2 回の口腔ケア 

１：介護職員が行う口腔ケアの概念 

２：ゼロプロ式週 2回の口腔ケアの概要 

３：ゼロプロ式週 2回の口腔ケアの詳細 

 

③ 口腔内の評価指標 OHATでの評価 

１：口腔内の評価指標 OHATの説明 

２：介護事業所の OHATの実際 

３：ゼロプロ式口腔ケアによる OHATの改善の実際 

 

④ 介護現場の介護と医療の向き合い方 

１：ゼロプロ式口腔ケアの事業所における進め方 

２：歯科衛生士を中心とした介護・医療の連携 

３：介護現場における医療職の役割 

 

⑤ 科学的介護としての口腔ケア 

１：誤嚥性肺炎の入院日数のエビデンス 

２：ゼロプロ式口腔ケアによる入院日数減少のエビデンス 

３：誤嚥性肺炎と OHATの関連 

４：オンライン環境を活用したゼロプロの実際およびその効果 

 

⑥ 介護保険で求められる事業所の口腔ケア 

１：介護現場の LIFEの運用 

２：口腔衛生管理の基本サービス化について 

３：居宅サービスでの口腔ケアの応用 

 
株式会社クロスケアデンタル 

    CEO 瀧内 博也 氏 
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